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Checkliste 
Noch vier/drei Monate vor dem Umzug 
 
 
o Alten Mietvertrag genau lesen, Kündigungsfristen und -pflichten beachten. 

 Eventuell mit dem Vermieter alles genau durchgehen 
 

o Nachmieter suchen und/oder mit Vermieter klären 

o Alten Mietvertrag fristgerecht kündigen 

o Neuen Mietvertrag nach Bedenkzeit (Mietzins, Beschaffenheit, Lage) abschließen 

o Umzugstermin genau festlegen 

o Finanzierungsplan für Umzug machen 

o Sonderurlaub oder Umzugstage beim Arbeitgeber beantragen 

o Umzugshelfer organisieren 

o Renovierungsmaßnahmen absprechen (alte und neue Wohnung) 

o Handwerker suchen und Termine klären 

o Alte Wohnung:  Renovierung planen, Handwerker beauftragen oder selber machen 

o Neue Wohnung:  Renovierung planen, Handwerker beauftragen oder selber machen 

o Evtl. neue Möbel bestellen  
Achtung: Liefertermine großzügig beachten 

 

o Kinder in der alten Schule/Kindergarten abmelden 

o Keller, Garage und Abstellräume ausräumen 

o Sperrmüll (Termin ausmachen oder abpassen) 

o Guterhaltene, aussortierte Möbelstücke, Kleidung etc. bei eBay, auf dem Flohmarkt oder 
in der Möbelbörse anbieten bzw. dem Roten Kreuz spenden 

 

o Versorgungsunternehmen (Strom, Gas, Wasser) über Aus- bzw. Einzug informieren 

o Neue Wohnung ausmessen und Einrichtungsplan machen 

o Liste mit dem gesamten Umzugsgut erstellen 
 

 Hier bieten wir Ihnen drei Möglichkeiten: • online-Forumlar 

  • Excel Liste 

  • PDF-Formular  
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Checkliste 
Noch ein Monat vor dem Umzug 
 
 
An-, Ab-, und Ummelden: 
 
o Einwohnermeldeamt 

o Finanzamt 

o Geschäftspartner 

o GEZ / Kabelfernsehen 

o Kindergeldstelle 

o Kreiswehrersatzamt 

o Stromanbieter 

o Versandhäuser 

o Zeitungsabonnement, Zeitschriften 

o Nachsendeantrag stellen  
(in der Postfiliale oder per Internet) 
 

o Telefon ummelden  
Umzugsservice der Telekom Telefon: 0800-330 1000 (deutschlandweit kostenlos) 
Tipp: Wenn nicht vorhanden: „Umzugshandy“ zulegen, um erreichbar zu bleiben! 

 

o Heizkostenabrechnung mit dem Vermieter klären 

o Wohnungsübergabetermin mit neuem bzw. altem Vermieter vereinbaren 

o Ablesetermin für Zähler ausmachen (Vielleicht selbst noch eine Liste führen) 

o Bankkonto am neuen Wohnort eröffnen 

o Sondergenehmigung für die Parkplatzabsperrung am alten und neuen Wohnort 
beantragen (falls nötig) 

 

o Gardinen/Teppiche anpassen 

o Versicherungen (Haftpflicht, Hausrat etc.) checken und eventuell neu abschließen 

o Unnötiges verpacken (Natürlich nur bei Selbstpacker) 
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Checkliste 
Noch eine Woche vor dem Umzug 
 
 
o Privatfahrzeuge ab-/ummelden 

o Verpflegung besorgen 

o Letzte Dinge verstauen (Unnötiges unbedingt entsorgen) 

o Überprüfung von Einzugsermächtigungen/Daueraufträgen etc. 

o Hausapotheke überprüfen eventuell ergänzen 

o Lebensmittelvorräte aufbrauchen 

 
 
Umzugshilfsmittel besorgen:  -  (Bei Selbstpacker) 
 
o Umzugskartons (bei jeder Spedition erhältlich) 

o Luftpolsterfolie (bei jeder Spedition erhältlich) 

o Zeitungs- bzw. Seidenpapier für Geschirr (im Warenhaus oder bei Spediteur) 

o Vereinbarte Termine noch mal bestätigen lassen (Kurzes Telefonat genügt) 

o Werkzeugkiste zusammenstellen 

o Tragegurte, Packdecken, Sackkarren (bei jeder Spedition erhältlich) 

o Müllsäcke (120 l) (im Drogeriemarkt oder Kaufhaus erhältlich) 

 
 
Am Tag vorher: 
 
o Schlüssel für Aufzüge/Einfahrten organisieren 

o Teppiche/Parkettböden schützen 

o Koffer mit persönlichen Unterlagen/Wertgegenständen packen 

o Survival-Koffer für den persönlichen Bedarf/Medikamente/Wäsche packen 

o Bargeld abheben 

o Kühlschrank/Tiefkühltruhe abtauen 

 
 
Neue Wohnung: 
 
o Treppenhaus/Wohnung überprüfen - Alte Schäden notieren (Sehr Wichtig!) 

o Beleuchtung montieren 
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Checkliste 
Umzugstag 
 
 
Alte Wohnung: 
 
o Restliches Umzugsgut packen (Bei Selbstpacker) 

o Treppenhaus überprüfen/Schäden notieren 

o Survival-Koffer und Wertgegenstände im Auto verstauen 

o Umzugshelfer/Umzugsunternehmen einweisen 

o Umzugswagen beladen (Bei Selbstpacker) 

o Wohnung reinigen 

o Namensschilder abmontieren 

o Begehung der alten Wohnung zusammen mit dem Vermieter 

o Übergabeprotokoll ausfüllen/Schlüssel abgeben (Kopie anfordern) 
o Zählerstände überprüfen 

o Treppenhaus reinigen 

o Treppenhaus prüfen, ob durch den Umzug Schäden entstanden sind 

 
 
Neue Wohnung: 
 
o Teppichböden/Parkett abdecken 

o Möbelstellpläne an Zimmertür hängen 

o Umzugshelfer genau einweisen 

o Zuerst Möbel platzieren dann Kartons 

o Treppenhaus auf Schäden durch Umzug untersuchen 

o Umzugsgut auf offensichtliche Schäden untersuchen, Schäden gleich direkt beim 

Spediteur angeben 

o Treppenhaus etc. putzen 

o Trinkgelder verteilen 
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Checkliste 
Eine Woche nach dem Umzug 
 
 
Alte Wohnung: 
 
o Belege, Rechnungen etc. für die Steuer abheften 

o Eventuell noch An-/Ab-/Ummelden beim Einwohnermeldeamt 

o Restliche Möbel zusammenbauen 

o Kartons auspacken 

o Kaution der alten Wohnung zurückerstatten lassen 

o Kaution der neuen Wohnung überweisen 

o Kinder zur neuen Schule/zum Kindergarten das erste Mal begleiten 

o Zählerstände für Heizung, Strom und Wasser zusammen mit Vermieter ablesen 

o und an zukünftigen Versorgungsunternehmer schicken 

o Eventuelle Schäden am Umzugsgut bei der Spedition angeben 

 
 
Adressänderung mitteilen: 
 
o Freunde 
o Verwandte 
o Nachbarn 
o Vereine 
o Vor (!) den letzten Schönheitskorrekturen an der neuen Wohnung:  

 
Einweihungsparty feiern! 

 
 
 
 
 

Unser Team wünscht Ihnen einen angenehmen Umzug! 

 


